じこうしょかい   (self-introduction) 

はじめまして。
It's nice to meet you.

私 は ーーと 申します。
わたし は ーー と もうします。
My name is ーー.

スコットランド から 来ました。
スコットランド から きました。
I come from Scotland.

ーー に 興味 が あります。
ーー に きょうみ があります。
I am interested inーー.

どうぞ よろしく お願い  します。
どうぞ よろしく おねがい します。
Please be kind to me.

